Zelen)’f ctvrtek

Domaci rodinna bohosluzba
1) Pripravme misto

Liturgicka barva je dnes bild, mizete do vaseho modlitebniho koutku nebo na stiil dat
bily obrus, nebo kousek bile latky.

Také tam poloZte nebo vystavte obrazek Posledni veCete Pané a obrazek Getsemanské
zahrady. Bud’ je najdete na naSich strankach a vytisknete si je, nebo miZete otevrit
obrazkovou bibli a ur¢ité néco najdete.

Nezapomeneme na svicku a pékné se k domaci bohosluzbé obléci.

Do doméci bohosluzby mizeme zahrnout i myti nohou. Pfipravit lavor, nddobku na
teplou vodu, ru¢nik. Otec rodiny tak mize doma umyt nohy vSem.

Po domaci bohosluzbé miizeme opét vyjit do zahrady az se setmi. Tam zapalit svicku a
po domaci bohosluzbé¢ se tam pomodlit.

2) Zaciname

Kdyz se vSichni shromézdi kolem ptipraveného stolu, nebo u modlitebniho koutku, otec
rodiny nebo maminka (dale jen zkracené P jako ptedsedajici) za¢nou kiizem:

P. Dneska slavime Zeleny ¢tvrtek. Pan Jezis se svymi uc¢edniky slavnostné povecetel. Pti této
slavnostni chvili vzal do ruky chléb a fekl o ném, Ze je to jeho Télo. Potom vzal kalich a fekl,
ze je to jeho Krev. Potom ucedniky vyzval, aby to takto konali, kdykoli se sejdou k modlitb¢.
Dnes bychom slavili v kostele slavnostni msi svatou. MSe svata ma vlastné dneska takové
narozeniny, protoze v tento den ji Jezi§ poprvé slouzil. Také apostolové se tento den stali
knézimi a proto dnes vSichni knézi maji takové své narozeniny.

zazpivame vstupni piseni: Dim zavoni vecéefi posledni https://www.youtube.com/watch?v=n-
tcAtnmRxA

1. Diim zavoni veceti posledni. 2. Ci§ pozvedam, k piatelim promlouvam:
Pan chléb nam da, v némz On sam ziistava. Zde, Krev je m4, jez za vas se proléva.
Chléb rozdava, ptichazi louceni. Laskyplné Kristovo uceni.

Zde, T€lo mé a skrze n¢ odpusténi. Vsem Slovo Tvé ptinasi spaseni / R:

R: Chcem, kazdy z nas, spattit zem plnou
kras, Jezi$ je klic.
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P. Modleme se

Boze, pfipominame si svatou hostinu,

kterou nam tviij Syn odkazal na znameni své lasky:
nebot’ pti posledni vecefi, kdyz se vydaval na smrt,
dal se své cirkvi za obé&t’ novou a vécnou,

dej, at’ cela jeho cirkev

zije stale plnéji z tohoto velikého tajemstvi

a sjednocuje se v tvé lasce.

Skrze tvého Syna JeziSe Krista, naseho Pana,

ktery s tebou v jednoté Ducha Svatého

zije a kraluje po vSechny véky veéki. Vsichni: Amen.
3) Cteme z Pisma svatého

P: Nyni se zaposlouchejme do textu Pisma svatého. UslySime, pro¢ dnes Jezis slavil se svymi
ucedniky slavnostni vecefi a co pii této veceti nového pro nas ustanovil.

Boze, Duchu Svaty, prosime t€, dej ndm vnimavé srdce, abys nas ucinil vnimavymi k tomuto
textu evangelia. Amen.

Nékdo z pritomnych hezky ptecte ¢teni:
1. ¢teni - EX 12,1-8.11-14

Ustanoveni o velikonocni veceri.

Cteni z druhé knihy MojziSovy.

Hospodin fekl MojziSovi a Aronovi v egyptské zemi: ,,Tento mésic bude pro vas zacatkem
meésicil; bude to pro vas prvni mésic v roce. Reknéte celému spolecenstvi Izraele:

‘Desatého dne tohoto mésice at’ si kazdy opatfi beranka pro rodinu, jehné pro dim. Jestlize
vSak je rodina tak mald, Ze beranka snist nestaci, at’ si vezme ze sousedstvi, které je (tomu)
domu nejblizsi, tolik osob do poctu, kolik staci beranka snist.

Beranek at’ je bezvadny, ve stafi jednoho roku, samecek. Mlzete ho vzit z jehnat nebo kiizlat.
Uchovate ho az do ¢trnactého dne tohoto mésice, kdy ho k veceru zabije celé shromazdéné
spolecenstvi Izraele.

Pak at’ vezmou trochu jeho krve a pomazou ji obé veteje i1 pficny tram (nad nimi) v domech,
kde ho budou jist. At jedi maso tu noc, at’ ho jedi pecené na ohni s nekvaSenymi chleby a
hotkymi bylinami.

Budete ho pak jist takto: Mé&jte pfepasana bedra, obuv na nohou a hil v ruce, a jezte ve
spéchu. Nebot’ je to Hospodinova Pascha (Pfejiti). Oné noci piejdu egyptskou zemi a pobiji
vSechno prvorozené v egyptské zemi jak u lidi, tak u dobytka. Nad vSemi egyptskymi bohy
vykondm soud. J4, Hospodin.



Pro vés vSak bude krev (berdnka) slouzit jako znameni na domech, Ze tam piebyvate. Kdyz
uvidim krev, pfejdu vés, a tak uniknete nic¢ici ran€, az budu zabijet po egyptské zemi. Tento den
si uchovate jako pamatny a budete ho slavit po vSechna sva pokoleni jako ustanoveni vé¢né."

Pisen: Hoden je Beranek
https://www.youtube.com/watch?v=GaOcqgdjjhHw

Nékdo z ptitomnych hezky precte Cteni:

2. ¢teni — 1 Kor 11,23-26

Ustanoveni mSe svaté a Eucharistie

Cteni z prvniho listu svatého apostola Pavla Korint'antm.

(Bratii!) Co jsem od Pana piijal, v tom jsem vas také vyucil: Pan Jezi§ prave tu noc, kdy byl
zrazen, vzal chléb, vzdal diky, rozlamal ho a fekl: ,,Toto je moje tclo, které se za vas (vydava).
To Ciite na mou pamatku.® Podobné vzal po veceti 1 kalich a fekl: ,,Tento kalich je nova
smlouva, potvrzena mou krvi. Kdykoli z n€ho budete pit, ¢iiite to na mou pamatku.* Kdykoli

totiz jite tento chléb a pijete z tohoto kalicha, zvéstujete smrt Pan¢€, dokud (on) nepftijde.

Piseni: Eucharistia
https://www.youtube.com/watch?v=i IvFgGbFNO

4) Zamyslime se nad textem Pisma svatého

ANOKITET BT HANOAL Tento den ma narozeniny hned nékolik udélosti:
MOWTENNENHAHMS.

Pan Jezi§ ustanovil svatost Eucharistie a také dal
apostolim poslani a moc, aby tuto Eucharistii mohli
slavit. Jak toto udélal? (déti mohou sami fikat, co uz
- vedi)

Jezi§ vzal chléb a vino a fekl o nich: "Toto je moje
télo, které se za vas vydava. Toto je ma krev, kterd se
za vas proléva na odpusténi hiichi." A apoStolim dal
2 piikaz: "To konejte na mou pamatku." Tim obg&
svatosti ustanovil, Eucharistii a knézstvi. Pro¢ to ale
udélal?

Uz jste nékdy piemysleli, co by se stalo,
kdybychom nejedli a nepili? A tusite, kolik dni ¢lovek
vydrzi bez jidla a bez piti? (déti mohou typovat - jidlo
cca 4 tydny, voda 3 dny). UZ jste slySeli n€kdy o
témto détem nejvice schazi? (laska taty, ktery by dité
objal a maminky, ktera by ho pfitiskla na své srdce).
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Pé4n nas ma moc rad. Vi, Ze tak jako bychom bez potravin dlouho nevydrzeli, ale ani bez jeho
pratelstvi bychom zili hodné smutné¢ a zcela jisté i dost Spatn€. Vi, Ze moc potiebujeme jeho
ujisténi, Ze na nas mysli a ma nds rad. Vi, ze potiebujeme jeho blizkost. Vi také, ze potiebujeme
rust ve vife a proto se pro nas stal pokrmem, ktery miizeme s virou pfijimat.

Jezi$ tekl: "Ja jsem chléb zivy, ktery sestoupil z nebe; kdo ji z toho chleba, ziv bude na véky.
(...) Kdo ji mé télo a pije mou krev, ma zivot vé¢ny a ja ho vzkiisim v posledni den. Nebot’ mé
télo je pravy pokrm a ma krev pravy napoj. Kdo ji mé télo a pije mou krev, ziistava ve mné a ja
v ném."

Pan Jezi$ vi také jesté o jedné nasi potiebe. Vi, Ze 1idé mnozi lidé jsou také sami a potiebuji
néjaké blizkého cloveéka. A kde ho vzit? Kdyz 1 cizi lidé ptijimaji JeZiSovo T¢€lo a Krev, stavaji
se vSichni vici sobé velmi blizkymi. Doslova jednim télem a to JeziSovym. Diky svatému
prijimani mam po celém svété tolik braskl a sester, tolik ptibuznych a pratel. Nikdy tak uz
nejsem Uplné sam!

Tak ti dékujeme Pane JeZziSi. Myslel jsi jak na apostoly, se kterymi ses loucil, ale myslel jsi i
na nds dnes. Kdykoli té pfijimame, jsi ndm tak blizko, jak jen je to viibec lidsky moZné. Mizeme
se t€ dokonce dotykat. Jsi takto stale ptitomny pro kazdého ¢loveka na celé nasi planeté Zemi.
Dékujeme Ti za kazdé svaté piijimani, a kdyz jsme té jesté néktefi nepiijali, t€§ime se na tu
chvili. Dékujeme Ti za kazdého Cloveéka, ktery se skrze svaté piijimani stava soucasti i mého
zivota a ja jeho. Déekuyji ti za jedno velké télo sloZené z lidi, totiZ tvou Cirkev - vSichni pfijimame
Tvé télo a tak patifime Tob¢ 1 k sobé navzajem. Prosime té dnes za tvé knéze, aby vytrvali ve
sluzbé¢ slouzit mSe svaté a rozddvat lidem Tebe. Amen.

Pisen: Jezisi, Ty jsi chléb zivy
https://www.youtube.com/watch?v=0vNmYcS7JFs

Jezisi, Ty jsi chléb zivy,
ktery sestoupil na tuto zem,
za pokrm hladovych dusi
T¢lo Tvé dava se vSem.:/

Spatii slavu Tvou,
kdo Tvé T¢lo ji,
Pane, posiluj mou dusi ke spaseni.

5. Myti nohou

Otec rodiny muaze kazdému umyt nohy. Do toho si miZzete pustit i ¢teni o umyvani nohou.
Jakmile je vSechno pfipraveno k umyvani, pusti se ¢teni a vSichni naslouchaji.

Vypravéni o myti nohou: https://www.youtube.com/watch?v=BKCbaisPO2Q
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6. Spole¢né prosime (a dékujeme)

Prosby lze fikat zcela spontanné. Kde je to pro t€astniky obtizné, lze vyslovit jen jedno slovo,
které nasi prosbu charakterizuje (napf.: za nemocné, za rodice...). K takové modlitbé se rady
ptipoji i déti. Napf.:

P: Pane, prosime té za:

(nemocné, 1ékare, zdravotni sestry, babicku s dédeckem, za nas, za nasi
obec, farnosti....)

Pisen: VSichni jsme jedno télo
https://www.youtube.com/watch?v=5xJ6 YPPVTYY

R: VSichni jsme jedno télo, spojil nas JeZis, nikdo neni sam. VSichni jsme jedno
télo, spojil nas Jezis, On dal zivot nam.

1. /:Kdyz jite Télo M¢ a pijete Mou Krev, budu zit ve vas, budete v lasce Mé.:/

2. /:Ve jménu Jezise poklekne kazdy z nds — On je vSech kralt Kral a brzy ptijde
zas.:/

3. /:Cestou a Pravdou jsem, Beranek nejtissi, jsem obét’ jedind, jsem obét’
nejvyssi.:/

7) Modlitba Ot¢enas a duchovni svaté prijimani
P: Pan JeZi$ nas naudil se takto modlit:
Vsichni: Otée nas...
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jako Buh a ¢loveék. VéEfim, ze mé miluje$. Také ja chei tebe dokonale milovat, ale co mohu,
Pane, bez tebe?

Ty jsi, Boze, ma sila. TouZim po tob€. A protoze t&€ pravé nyni nepfijimadm v oltaini svatosti,
prosim, ptijd’ ke mné aspoii duchovné a ucii si u mé piibytek. Pane, zlistan se mnou a nedopust’,
abych se od tebe odloucil.
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8) PoZehnani
P: Nyni si vyprosme navzajem BoZi ochranu a poZehnani:

Dej nam BozZe své pozehnani, (vSichni si délaji kiiz) chran néds vSeho zlého a doved’ nas do
zivota vécného.

Vsichni: Amen.
Tatinek a maminka mohou kazdému z déti udélat ki'izek na Celo.
P: Dobrotfe¢me Panu. Vsichni: Bohu diky.

Na zavér zazpivame pisen: Bozi Beranku
https://www.youtube.com/watch?v=wb3zwP6yKug

Bozi Beranku, jen Tob¢ patii Cest,
Bozi Beranku, jen Tob¢ patii Cest,
Tva velebnost a moc naplni cely svét,
kdyz Ty usednes na Sviij trin,

a narody se Tob& vdécné pokloni,

jsi slunce spravedInosti.

9) Odejiti do zahrady a zapaleni svici

Po domaci bohosluzbg, tieba az po veceti a predtim, nez ptijdou déti spat, mizete jit jesté vecer
do zahrady a ptfipomenout si, ze Jezi§ s ucedniky odesli do Getsemanské zahrady, aby se tam
modlil a ptipravil se na tézké chvile nasledujiciho dne, kdy byl ukiizovan.

Svicky miizete dat do sklenicek, pro kazdého jednu, aby déle vydrzely hoiet a nezhasil je hned
vitr.

P. Mil¢ déti, diive nez pijdeme spat, zapalime zde na zahradé svicky. Pan Jezi§ po vecefi, pii
které ustanovil Eucharistii, Sel s apoStoly do Getsemanské zahrady, aby se tam modlil

a pripravil se na tézké chvile nasledujiciho dne, kdy byl ukfiZzovan.

Také my se ted’ pomodlime. Budeme myslet na vSechny lidi, ktetfi jsou bez domova a nemaji
kde spat, na vSechny lidi, ktefi jsou sami tfeba v nemocnicich, na vSechny déti po celém svété.

OtCe nas ....
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Po bohosluzbé nebo neékdy navecer lze shlédnout kratké video na téma dneSniho evangelia.
Neni vSak vhodné ho poustét pti bohosluzbé:

Bonus po bohosluzbé - video Posledni vecete ( 6 min) - v nastaveni si pust’te ¢eské titulky
https://www.youtube.com/watch?v=LPbc67eyeUo

Bonus po bohosluzbé pro starsi déti
Nova série biblickych patrani o Velikonocich
https://www.youtube.com/watch?v=FWA4pKXX77ZA

Bonus pro delsi zamysleni
Otec Vojtéch Kodet se zamysli nad velikono¢nim triduem:
https://www.youtube.com/watch?v=U3-YwIDJqJI
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